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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Nome 

Cognome 

Nazionalità 

Data di nascita 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Data 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Tipologia contrattuale 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 
 

Data 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Tipo di attività o settore 

 

Tipologia contrattuale 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Tipologia contrattuale 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

Tipologia contrattuale 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

Simone 

Tavano  

Italiana 

21.05.1989 

 

 

 

15.07.2024 - oggi 

Azienda Ospedaliera Universitaria “Meyer” – IRCCS (FI) 

SOSD Psichiatria dell’Infanzia, dell’Adolescenza e Neuroriabilitazione – Resp: Dott.ssa T. Pisano 

Contratto di lavoro autonomo (30 ore/sett.) 

Medico specialista – Attività clinica finalizzata prevalentemente alla gestione di Acuzie Psicopatologiche in 

età evolutiva (es. Comportamenti Suicidari, Psicosi, Agitazione Psicomotoria, Disturbi dell’Umore ecc. presso 

reparto di degenza per acuti, consulenze in Pronto Soccorso) e alla gestione di quadri di Neurosviluppo (es. 

ADHD, Disabilità Intellettiva, Disturbo dello Spettro Autistico ecc. presso ambulatorio, day hospital). Attività 
di ricerca 
 

01.04.2024 - oggi 

Università degli Studi di Firenze – Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute del 

Bambino – NEUROFARBA (FI) 

“Ambulatorio Congiunto Tossicologico - Neuropsichiatrico Infantile per la Prevenzione e il Trattamento delle 

Dipendenze da Uso di Sostanze e Tecnologiche” – Resp: Prof. G. Mannaioni 

Contratto di collaborazione coordinata (impegno orario in corso di definizione) 

Medico specialista – Attività organizzativa (stesura Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale - 

PDTA). Attività clinica finalizzata alla gestione di quadri di Disturbi Correlati a Sostanze, Disturbi da 

Addiction e Dipendenze Comportamentali in età evolutiva (presso ambulatorio). Attività di ricerca (stesura 

Protocolli e Case Report Form - CRF) 

 

01.09.2023 – 29.02.2024 

IRCCS Fondazione “Stella Maris” (PI) 

U.O.S Dip. Emergenza Psichiatrica – Resp: Dott.ssa M. Mucci e Istituto di Riabilitazione di Calambrone (IRC) 

Contratto di lavoro subordinato come dipendente a tempo determinato (38 ore/sett.) 

Medico specialista - Attività clinica finalizzata prevalentemente alla gestione di Acuzie Psicopatologiche in 

età evolutiva (es. Comportamenti Suicidari, Psicosi, Agitazione Psicomotoria, Disturbi dell’Umore ecc. presso 

reparto di degenza per acuti, consulenze da Pronto Soccorso) e alla gestione di quadri di Neurosviluppo (es. 

ADHD, Disabilità Intellettiva, Disturbo dello Spettro Autistico ecc. presso ambulatorio, day hospital). Attività 
di ricerca 

 

01.03.2023 – 31.08.2023 

Ospedale Pediatrico “Bambino Gesù” - IRCCS (RM) 
U.O.C. Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza – Resp: Prof. S. Vicari 

Contratto di collaborazione coordinata e continuativa per la ricerca (38 ore/sett.)  

Medico specialista ricercatore – Attività clinica finalizzata prevalentemente alla gestione di Acuzie 

Psicopatologiche in età evolutiva (es. Comportamenti Suicidari, Psicosi, Agitazione Psicomotoria, Disturbi 

dell’Umore ecc. presso reparto di degenza per acuti, consulenze in Pronto Soccorso) e alla gestione di quadri 

di Neurosviluppo (es. ADHD, Disabilità Intellettiva, Disturbo dello Spettro Autistico ecc. presso ambulatorio, 
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Data 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Tipologia contrattuale 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Tipologia contrattuale 

Principali mansioni e responsabilità 

 

Data 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Tipologia contrattuale 

Principali mansioni e responsabilità 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Tipologia contrattuale 

Principali mansioni e responsabilità 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Tipologia contrattuale 

Principali mansioni e responsabilità 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Data 

Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

Titolo Tesi 

Livello nella classificazione nazionale 

Durata 
 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

Titolo Tesi 

 

day hospital). Attività di ricerca (“Follow-up a Lungo Termine di uno Studio RCT di Interventi Precoci 

Evidence Based in Bambini con Disturbo dello Spettro Autistico”; Coordinamento progetto di tesi di 

specializzazione “Agitazione Psicomotoria in Pronto Soccorso”) 

 

01.05.2022 – 30.06.2022 

IRCCS Fondazione “Stella Maris” (PI) 

U.O.C Psichiatria e Psicofarmacologia dell’Età Evolutiva – Resp: Dott. G. Masi  

Contratto di formazione specialistica (38 ore/sett.) 

Medico in formazione specialistica - Attività clinica finalizzata all’acquisizione di competenze nella 

Psicofarmacologia in età evolutiva 

 

01.04.2016 – 30.04.2018 

Croce Rossa Italiana (UD) 

Assistenza medica presso eventi (Stadio “Friuli”, competizioni sportive, fiere ecc.) e su mezzi di soccorso 

Contratto di lavoro libero professionale (10 ore/sett.) 

Medico - Attività di assistenza medica 

 

01.12.2013 – 31.12.2014 
Azienda Ospedaliero Universitaria di Udine (UD) 

Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza – Resp: Dott. R. Sbrojavacca 

Tirocinio formativo volontario 

Partecipazione all’attività clinica (10 ore/sett.) 

 

01.09.2012 – 30.09.2013 

Ospedale di Monfalcone (GO) 

Pronto Soccorso – Resp: Dott. A. Barillari 

Tirocinio formativo volontario 

Partecipazione all’attività clinica (10 ore/sett.) 

 

01.08. 2011 – 30.09.2012 

Polo Ospedaliero San Daniele del Friuli (UD)  

SOC Pediatria – Nido – Resp: Dott. B. Sacher 

Tirocinio formativo volontario 

Partecipazione all’attività clinica (10 ore/sett.) 

 

 

17.01.2020 – 03.12.2022 

Scuola di Psicoterapia “Studi Cognitivi” (FI) – Prof. F. Turchi – Prof.ssa S. Sassaroli 

Psicoterapeuta Specialista in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo - Comportamentale 

Caso Clinico: Rifiuto Scolare in Età Evolutiva 

30/30 con Lode 

480 ore (Attestato) 
 

a.a. 2017 – 2021 

Università degli Studi di Firenze – AOU “Meyer” IRCCS (FI) – Prof. R. Guerrini 

Diploma di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile e Psicoterapeuta 

Le Emergenze Psichiatriche in Età Evolutiva in Epoca COVID-19: Confronto Periodo Pre-pandemico e 

Pandemico 
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Livello nella classificazione nazionale 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

Livello nella classificazione nazionale 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Qualifica conseguita 

 
DOCENZA - RELAZIONE A 

CONGRESSI – CORSI – 
CONVEGNI - TRAINING 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Tipologia contrattuale 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Principali mansioni e responsabilità 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Tipologia contrattuale 

Principali mansioni e responsabilità 

 
PARTECIPAZIONE A 

CONGRESSI – CORSI - CONVEGNI 
Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 
Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

70/70 con Lode 

 

04.12.2016 (II sessione 2015) 

Università degli Studi di Udine (UD) 

Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo 

 

a.a. 2009 - 2015 

Università degli Studi di Udine (UD) – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

108/110 

 

01.09.2013 – 30.06.2014 

Universidad de Cádiz (ES) - Facultad de Medicina 

 

a.s. 2003 - 2008 

Liceo Classico “J. Stellini” (UD) 

Diploma di Liceo Classico 

 
 

 

 

01.01.2024 - oggi 

Scuola di Psicoterapia Cognitivo – Comportamentale “Studi Cognitivi” (FI) - Resp: Prof. F. Turchi 

Contratto di lavoro libero professionale (16 ore/mese) 

Docente (Codidatta) – Attività di docenza presso “Training in Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale per 

Psichiatri, Medici e Psicoterapeuti”. Attività di ricerca 

 

29.11.2022 

Fondazione Internazionale Menarini (RM) - 1° Evento On Radar: Infanzia Bruciata, Aiutiamoli a Sorridere 

Relatore – Relazione in merito a “Effetti dell’Isolamento” – Moderatore: Prof. F. Locatelli 

8 ore (Attestato) 

 

01.04.2016 – 12.10.2018 

Croce Rossa Italiana (UD) ed altri enti (Atena S.p.A, Umana Forma, ENAIP, Polo 626 s.r.l.) 

Contratto di lavoro libero professionale (10 ore/sett.) 

Docente – Attività di docenza presso Corsi di Primo Soccorso (D.Lgs 81/08) 

 

 

 

26 – 27.11.2023 

IRCCS Fondazione “Stella Maris” (PI) – Prof.ssa C. Colombi 

Corso di Formazione Autism Diagnostic Interview - Revised (ADI - R) Introduttivo 
15 ore (Attestato) 

 

06 – 07.11.2023 

IRCCS Fondazione “Stella Maris” (PI) – Dott.ssa M. Mucci – Dott.ssa L. Barone – Dott.ssa P. Pazzano 

La Dialectical Behavioral Therapy in Contesto Ospedaliero Integrato: Focus sulla Suicidarietà  

8 ore (8 ECM) 
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Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 
Titolo 

 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 

Data 

Titolo 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 

Data 
Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

 

06 – 07.10.2023 

Società Italiana per la Dialectical Behavior Therapy (AO) – Prof.ssa L. Barone – Dott.ssa D. Fiore 

Workshop Introduttivo alla Dialectical Behavior Therapy - Adolescenti (DBT - A) 

13 ore (13 ECM) 

 

21.04.2023 

Scuola di Psicoterapia “Studi Cognitivi” (FI) - Prof. F. Turchi 

Il Rischio di Suicidio: Valutazione, Prevenzione e Trattamento del Rischio Suicidario 

8 ore (12 ECM) 

 

20.12.2022 

Società Italiana Genere Identità Salute (FI) 

La Presa in Carico Multidisciplinare in Età Evolutiva secondo gli Standards of Care Versione 8 della WPATH 

2 ore (3 ECM) 

 

17.11.2022 

Agenzia Regionale di Sanità Toscana (FI) 
I Comportamenti, le Abitudini e gli Stili di Vita della Popolazione Adolescente Toscana prima, durante (e 

dopo?) la Pandemia Covid-19. I Risultati dell’Indagine EDIT 2022 

4 ore (4 ECM) 

 

04 – 05.11.2022 

Società Italiana di Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale (FI) 

1° Congresso Nazionale CBT Italia 

16 ore (Attestato) 

 

06.10.2022 

Università di Firenze (FI) 

La Ricerca Bibliografica in Medicina  

4 ore (Attestato) 

 

25.09.2022 

Corso di Good Clinical Practice 

1.5 ore (Attestato) 

 

26 – 27.05.2022 

SINPIA – SINPF (RM) – Prof. A. Zuddas 

Corso Psicofarmacologia Clinica in Età Evolutiva 

16 ore (Attestato) 

 

07.05.2022 
Scuola di Psicoterapia “Studi Cognitivi” (FI)  

Forum della Ricerca in Psicoterapia: Psicoterapia Efficace  

8 ore (Attestato) 

 

28 – 29 – 30.01.2022 

Scuola di Psicoterapia “Studi Cognitivi” (FI) - Prof. F. Turchi 
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Titolo 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 
Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 

Data 

Nome e tipo di istituto 

Titolo 

Durata 

 

PUBBLICAZIONI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Terapia Cognitivo - Comportamentale per le Psicosi ed i Disturbi Bipolari  

24 ore (Attestato) 

 

14 – 15 – 16.10 e 09 - 10 - 11.12.2021 

IRCCS “Stella Maris” (PI) – Dott. G. Masi 

Corso Psicofarmacoterapia dello Sviluppo 

48 ore (Attestato) 

 

25 – 26.09.2021 

Scuola di Psicoterapia “Studi Cognitivi” (FI) – Dott. G. Mazzon 

Terapia Cognitivo - Comportamentale dei Disturbi Correlati ad Eventi Traumatici  

16 ore (Attestato) 

 

11.06 – 13.06.2021 

Scuola di Psicoterapia “Studi Cognitivi” (FI) – Dott.ssa C. Franci 

Elementi di Terapia Dialettico Comportamentale (DBT)  

16 ore (Attestato) 

 
17 – 18.04.2021 

Scuola di Psicoterapia “Studi Cognitivi” (FI) – Dott.ssa M. Meneghetti 

Terapia Cognitivo - Comportamentale dei Disturbi Alimentari (CBT-E) 

16 ore (Attestato) 

 

03 – 04.10.2020 

Scuola di Psicoterapia “Studi Cognitivi” (FI) - Prof.ssa A. Ehlers 

Cognitive Therapy for PTSD  

16 ore (Attestato) 

 

Davico C , Marcotulli D, Abbracciavento G, Anfosso T, Apicella M, Averna R, Bazzoni M, Calderoni D, 

Cammisa L, Carta A, Carucci S, Cozzi G, Di Santo F, Fazzi E, Lux C, Narducci C, Nobili L, Onida I, Pisano 

T, Raucci U, Sforzi I, Siri L, Sotgiu S, Tavano S, Terrinoni A, Uccella S, Vicari S, Zanus C, Vitiello B. COVID-

19 Pandemic School Disruptions and Acute Mental Health Concerns Among Children and Adolescents in 

Italy. JAMA Netw Open. 2024 Aug 1;7(8):e2425829. doi: 10.1001/jamanetworkopen.2024.25829. PMID: 

39102265; PMCID: PMC11301547. 

 

Baccaredda Boy O, Merola G.P, Patti A, Fascina I, Bozza B, Flaccomio D, Faldi M, Pitt G, Papini L, Ricci C, 

Pecoraro V, Ballerini A, Ricca V, Mauceri F, Tavano S, Peroni G, Pisano T, Cohen D, De Cesaris F. ASI-

NPI: uno Studio di Coorte per Valutare l’Impatto dell’Utilizzo di Cannabis e delle Alterazioni della Salienza sui 

Sintomi Psicotici in Varie Fasce d’Età. Poster – Congresso Società Italiana di Psichiatria a Verona. 2024 Mag 

 

Baccaredda Boy O, Merola G.P, Patti A, Fascina I, Bozza B, Flaccomio D, Faldi M, Pitt G, Papini L, Ricci C, 

Pecoraro V, Ballerini A, Ricca V, Mauceri F, Tavano S, Peroni G, Pisano T, Cohen D, De Cesaris F. The 
Role of Cannabis and Salience Alterations in Determining the Severity of Psychotic Symptoms: a Multi-

centric, Cross-sectional Study on Adolescent and Adult Cohorts. Poster – European Psychiatry Association 

Congress in Budapest. 2024 Apr 

 

Baccaredda Boy O, Merola G.P, Patti A, Fascina I, Bozza B, Flaccomio D, Faldi M, Pitt G, Papini L, Ricci C, 

Pecoraro V, Ballerini A, Ricca V, Mauceri F, Tavano S, Peroni G, Gori S, Pisano T, Cohen D, De Cesaris F. 
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RETI E AFFILIAZIONI 
Data 

Nome e tipo di istituto 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI - RELAZIONALI 

[Breve descrizione] 

 

 

MADRELINGUA 

 

ALTRA LINGUA 

Capacità di lettura 

Capacità di scrittura 

Capacità di espressione orale 

 

ALTRA LINGUA 

Capacità di lettura 

Capacità di scrittura 

Capacità di espressione orale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 
 

PATENTE 

Introducing the ASI-NPI Project: Preliminary Analysis of a Study Exploring the Role of Cannabis, Salience 

Alterations and Youth in Determining Psychotic Symptoms Severity. Preprint available at Research Square. 

2023 Nov 20. doi: 10.21203/rs.3.rs-3615804/v1 

 

Baccaredda Boy O, Merola G.P, Patti A, Fascina I, Bozza B, Flaccomio D, Faldi M, Pitt G, Papini L, Ricci C, 

Pecoraro V, Ballerini A, Ricca V, Mauceri F, Tavano S, Peroni G, Pisano T, Cohen D, De Cesaris F. 

Presentazione dello Studio di Coorte ASI-NPI: un’Analisi delle Interazioni fra Abuso di Sostanze e Salienza 

Alterata in Diverse Fasce d’Età. Poster – Congresso Società Italiana Psichiatria Biologica a Napoli. 2023 Ott 

 

Tavano S, Caini S, Sforzi I, Silvestri C, Voller F, Pisano T. Mental Health of Children and Adolescents before 

and during the COVID-19 Pandemic: How Did the Lockdown Modify Psychiatric Emergencies in Tuscany, 

Italy? J Clin Med. 2023 Jun 20;12(12):4154. doi: 10.3390/jcm12124154. PMID: 37373847; PMCID: 

PMC10299620 

 

Baccaredda Boy O, Merola G.P, Patti A, Fascina I, Bozza B, Flaccomio D, Faldi M, Pitt G, Papini L, Ricci C, 

Pecoraro V, Ballerini A, Ricca V, Mauceri F, Tavano S, Peroni G, Pisano T, Cohen D, De Cesaris F. The 

Role of Cannabis and Salience Alterations on Psychotic Symptom Severity in Adolescents and Adults. Poster 

– European College of Neuropsychopharmacology in Milan. 2024 Sep 
 

 

2020 - oggi 

Società Italiana di Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale (FI) 

 

Sono una persona dinamica, con buone capacità di problem solving e abituata a lavorare in equipe 

valorizzando e accogliendo i diversi punti di vista. Nel tempo ho implementato e coltivato questi aspetti, anche 

grazie alle esperienze di studio all’estero (Progetto Erasmus) e al percorso di formazione portato a termine 

presso la Scuola di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale “Studi Cognitivi” (FI). 

 

Italiana 
 
Inglese 

Avanzata (C1) 

Avanzata (C1) 

Intermedia - superiore (B2) 

 

Spagnolo 

Avanzata (Diploma DELE C1) 

Avanzata (Diploma DELE C1) 

Avanzata (Diploma DELE C1) 

 

Uso del Pacchetto Microsoft Office, Cartella Elettronica, Ricerca Clinica (stesura Protocolli e articoli in inglese, 

Review mediante Rayyan, Case Report Form – CRF mediante REDCap, validazione Test psicometrici, ecc.), 
Stesura Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale - PDTA 

 

B (automunito) 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione e di atto di notorietà - art. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000. Consapevole che le dichiarazioni false comportano le 

applicazioni delle sanzioni penali previste dall'art. 75 e 76 del DPR 445/2000, dichiaro che le informazioni nel CV sono veritiere. Autorizzo il trattamento dei 

miei dati personali ai sensi del D.Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 

14.09.2024 ___________________________________________ 


